Zakladni
kompetence

porodni asistentky

1. OBECNE
KOMPETENCE

1.a Zodpovida za sva rozhodnuti a
jednani v roli autonomniho
zdravotnika.

1.b Zodpovida za sebepécdi a
seberozvoj v oblasti porodni
asistence.

1.c Vhodné deleguje dilci slozky
péce a poskytuje supervizi.

1.d Rozviji svou praxi pomoci
poznatkl z védeckych vyzkumu.

1.e Dodrzuje pfi poskytovani
péce zakladni lidska prava
kazdého jedince.

1.f Dodrzuje pfislusné zakony,
regulacni pozadavky a kodexy
chovani urcené porodnim
asistentkam.

1.g Pomahd Zendm samostatné
rozhodovat o pfijimané péci.

1.h Dovede efektivné komunikovat
s zenami, jejich rodinnymi
prislusniky, se zdravotnickymi
tymy a dalSimi.

1.i Podporuje normalni porodni
proces jak v podminkach
zdravotnickych zafrizeni, tak
v komunitnich prostorach,
v€etné domova rodicky.

1.j Posuzuje zdravotni stav, sleduje
zdravotni rizika a podporuje
zdravi a pohodu Zen a déti.

1.k Poskytuje prevenci a lécbu
béznych zdravotnich problému
souvisejicich s téhotenstvim,
porodem a novorozeneckym
obdobim.

1.1 Rozpoznava i stavy nesouvisejici
s porodni péci a predava tyto
pripady do vhodné péce.

1.m Pecuje o Zeny vystavené
fyzickému ¢i sexudlnimu nasili a

zneuzivani.
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2. PRED TEHOTENSTVIM
A PRED PORODEM

2.a Poskytuje péci pred otéhotnénim.
2.b Vyhodnocuje zdravotni stav zZeny.

2.c Vyhodnocuje prospivani plodu.

2.d Monitoruje pribéh
téhotenstvi.

2.e Podporuje a propaguje cho-
vani, které vede ke zdravi a
psychofyzické pohodé.

2.f Poskytuje preventivni poradnu
v oblasti téhotenstvi, kojeni,
rodiCovstvi a Zivotnich zmén.

2.g Rozpoznava, stabilizuje a vede
komplikovana téhotenstvi a
predava zeny s komplikacemi
prislusSnym poskytovatelim péce.

2.h Pomaha Zené a jeji rodiné vybrat
vhodné misto pro porod.

2.i Poskytuje péci zenam
s neplanovanym ci
nechténym téhotenstvim.
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3. BEHEM PORODU A
PO NAROZENI

3.a Podporuje fyziologicky porod a
narozeni.

3.b Vede spontanni vaginalni
porody s nerizikovym prabé-
hem; pfedchazi komplikacim,
odhaluje je a stabilizuje je.

3.c Poskytuje péci novorozenci
ihned po narozeni.

Nova verze 2019

Vydano v fijnu 2019

4.NASLEDNA PECE
O ZENU A
NOVOROZENCE

4.a Poskytuje poporodni péci
zdravym zenam.

4.b Poskytuje péci zdravym
novorozencum.

4.c Podporuje a propaguje kojeni.

4.d Dokaze rozpoznat, IéCit a stabi-
lizovat poporodni komplikace a
v pfipadé nutnosti predava zenu
do prislusné péce.

4.e Dokaze rozpoznat, IéCit a stabi-
lizovat zdravotni problémy
novorozence a v pripadé
nutnosti jej predava do
prislusné péce.

4.f Poskytuje poradenstvi v oblasti
planovani rodicovstvi.

Chcete se dozvedet vic?
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