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Oficialni vyjadreni

Péce o novorozence

Uvod

Péce o novorozence je nedilnou soucasti prace porodni asistentky, jak ji definuje ICM
v Definici porodni asistentky’ a v Hlavnich kompetencich v zakladni praxi porodni
asistentky (ICM Essential Competencies for Basic Midwifery Practice)’. Podle odhadu
WHO? kaZzdoro&né dohazi ke 2,7 miliondm umrti novorozenct a 2,6 milionti déti roéné se
rodi mrtvych. VétSina téchto umrti nastane v prvnich 24 hodinach po porodu. Pfevazuiji

pfitom pfi€iny, kterym Ize zabranit.

Studie ukazuji, Ze kvalitni pée od porodnich asistentek nebo jinych kvalifikovanych
odbornikd na péci o matku a dité, ktefi disponuji optimalnimi dovednostmi a pfistupem a
uméji uplatiiovat ucinné medicinské i nemedicinské intervence, by mohla zachranit mnoho

Zivota.*

Stanovisko

ICM upozorhuje, ze porodni asistentka zodpovida za zdravi a komfort matky i ditéte, které
ma v peéci. Porodni asistentka si musi osvojit a udrZzovat optimalni dovednosti
a kompetence ve vSech oblastech novorozenecké péfe minimalné v rozsahu uvedeném
v Hlavnich kompetencich v zékladni praxi porodni asistentky a poskytovat kvalitni

a komplexni péci zdravym novorozencim od narozeni do dvou mésict véku®.
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Tato péce zahrnuje:

VySetfeni novorozence.

Resuscitaci novorozence.

Celkovou péci o novorozence a diagnostiku a oSetfeni béznych stav.

Rozpoznani komplikaci a pfedani do pfislusného zafizeni.

V&asné zahdjeni a udrzeni kojeni v€etné osvéty v rodiné a komunité k propagaci, ochrané
a podpofe kojeni.

Osvétu mezi matkami a rodinnymi pfisluSniky o prevenci a lécbé chorob a jinych
potizi a o dllezitosti ockovani.

Podporu bondingu a vazby mezi matkou a jejim ditétem.

Doporuceni
Vyzyvame Clenské organizace, aby:

Se domahaly vlivu na vzdélavani porodnich asistentek a mohly tak dbat na to, aby porodni
asistentky mély potfebné znalosti, porozuméni, nutné dovednosti a postoje souvisejici
s péci o novorozence a dokazaly efektivné zvladat akutni stavy.

Podporovaly porodni asistentky ve specializaci na péci o novorozence se zvlastnimi
potfebami tam, kde je takova specializace zadouci.

Vyvijely ve své zemi tlak na vladu, aby zajistila porodnim asistentkam vhodné podminky pro
poskytovani péce novorozenciim.
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