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Domaci porod

Uvod

Narozeni ditéte je spoleCenska a emocionalni udalost a je dllezitou soucasti rodinného Zzivota.
Poskytovana péce by méla zohledfiovat kulturni i socialni potfeby kazdé Zeny. Vznika tak
poptavka po péci, ktera by byla blizka zivotnimu stylu lidi a misté, kde ziji, blizka jejich kultufe
a pritom bezpecna. Ve zpravé WHO z roku 2005 se uvadi, ze ,ritualy kolem porodu maiji svuij
vyznam a stejné tak ma vyznam zachovat jejich ustfedni funkci v Zivoté rodiny.” Mistem
porodu tedy muze byt domov zeny, zdravotnické zafizeni pobliz anebo - da-li se olekavat
nutnost 1éCby ¢i chirurgickych zasahl - nemocnice. Evropsky soud pro lidska prava nedavno

vydal stanovisko, ve kterém prohlasuje, ze volba domaciho porodu je evropskeé lidské pravo.

Stanovisko

ICM je pfesvédlena, Ze Zzena ma pravo na porod doma jakoZzto legitimni a bezpecnou volbu.

ICM vyzdvihuje pravo Zen na informované rozhodnuti rodit doma za asistence porodni
asistentky. Porodnim asistentkam poskytujicim sluzby v domacim prostfedi klientek by mélo
byt umozZznéno vykonavat tuto praci jako soucast statniho systému zdravotni péce, v ramci

zdravotniho pojisténi a s adekvatnim finanénim ohodnocenim.

ICM vyjadfuje litost nad tim, Ze nékteré staty nemaji potfebnou legislativu &i systém zdravotni
péce, které by podporovaly planované domaci porody, a apeluje na vlady, aby pfezkoumaly
védecké prameny a literaturu ve prospéch systému péce o matku a dité tak, aby zahrnoval i

tuto moznost.

Doporuceni
Vyzyvame Clenské organizace, aby:
o nejsou-li v jejich zemi Zenam dostupné vSechny bezpecné moznosti mista porodu,

vyjednavaly s vladou o zdravotnickych politikach, které tuto volbu umozni.

1 Svétova zdravotnicka organizace. 2005. The World Health Report 2005: Make every mother and child count.
Dostupné z:_http://www.who.int/whr/2005/en/

2Evropsky soud pro lidska prava, druha sekce. 2010. Pripad Ternovszky proti Madarsku. (Zadost &. 67545/09). Dostupné z:
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22dmdocnumber%22:[%22878621%22],%22itemid %22:[%22001-102254 %22]}
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o je-li v jejich zemi systém porodni péce rozvinuty, pracovaly s Zenami a dalSimi
zainteresovanymi osobami na rozvoji a ochrané volby domaciho porodu, zvySovaly

kapacitu a odbornost svych ¢lent a poskytovaly bezpeénou péci pfi domacich porodech.
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