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Porodni asistence: Autonomni profese

Uvod

V nékterych zemich je porodni asistence uznavanou autonomni zdravotnickou profesi. V jinych
zemich musi porodni asistentky vyvijet zna&né Uusili, aby jejich profese byla uznana jako
autonomni. Profesni autonomie znamena, ze standardy pro vzdélavani, regulaci a vykon prace
stanovuji porodni asistentky a samy dohlizeji na jejich dodrzovani. Profesni autonomie naopak
neznamena, Ze by porodni asistentka pracovala sama nebo bez kontaktu s kolegynémi Ci
klientkami. Tento termin rovnéz nelze zaménovat za zpUsob organizace a financovani prace, tedy

napf. s pojmy ,nezavisla“ ¢i ,soukroma“ praxe.

Autonomni vykon prace umozniuje porodnim asistentkdm naplfiovat jejich spole€enskou ulohu tim,
Zze poskytuji Zzenam a jejich rodinam vysoce kvalitni a etickou péci zalozenou na nejnovéjSich
védeckych dlkazech, jak je stanoveno v Definici porodni asistentky podle ICM. V nékterych
Castech svéta nicméné urluji porodnim asistentkdm pravidla pro vzdélavani a vykon prace osoby
bez vzdélani a kvalifikace v oboru porodni asistence. V jinych oblastech si sice vzdélavaci
a pracovni standardy stanovuji porodni asistentky samy, vykon jejich prace ale reguluji zdravotnici
s jinou specializaci nebo vladni Ufednici, v jejichz zajmu mlze byt regulace a omezovani rozsahu
pusobnosti porodnich asistentek. K omezovani jejich pusobnosti vede rovnéz zneuzivani politik,
predpisli a smluvnich ¢i zaméstnaneckych zavazkl. Maji-li mit Zeny moznost vyuzivat vSech vyhod

profesionalni autonomni péce porodni asistentky, musi se tyto podminky zménit.

Porodni asistence je jedna z nejstarSich a nejvazengjSich profesi na svété. Ma kofeny v antické
moudrosti a filosofii a naplfiuje spoleCenskou smlouvu skrze pomoc Zenam a celym komunitam.
Soucasti profese porodnich asistentek je zavazek kazdé z nich se kontinualné vzdélavat a
ZlepSovat své znalosti a dovednosti podle oficialniho dokumentu ICM Hlavni kompetence
v zakladni praxi porodni asistentky a v souladu s Mezinarodnim etickym kodexem porodnich
asistentek a statnimi standardy pro vzdélavani a vykon prace porodni asistentky platnymi v zemi,
kde porodni asistentka plsobi. Autonomii porodnim asistentkam zajisti tyto staty spiSe, pokud

nastavi svoje standardy vzdélavani a regulace podle standardd ICM.

1ICM. 2011. Core Document. International Definition of the Midwife.
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Stanovisko

Mezinarodni konfederace porodnich asistentek (ICM) je pfesvédCena, Zze porodni asistence by
méla byt uznana jako autonomni profese ve vSech zemich svéta. Dosazené poznani v oboru
porodni asistence reflektuje filosofii ICM a model péce poskytované porodni asistentkou, kde je
téhotenstvi a porod pojimano jako Zivotni obdobi, ve kterém primarné rozhoduji Zeny a jejich
rodiny. Autonomni porodni asistence jim pomaha rozhodovat se informované tak, aby jejich

rozhodnuti vedla k lepSim porodnim vysledkim pro matku i dité.

ICM podporuje porodni asistentky v tom, aby hajily a provozovaly porodni asistenci jako autonomni
profesi. -

Autonomni profese musi disponovat:

¢ Unikatnim souborem znalosti,

e Etickym kodexem,

e Vlastni samospravou,

¢ Rozhodovacimi procesy, na kterych se podili Clenové,

e Spoleenskym uznanim realizovaném v legislativé.

Doporuceni
ICM doporucuje ¢lenskym organizacim, aby toto stanovisko vyuzily jako navod ke konkrétnim
politickym a legislativnim krok(m, které zajisti a ochrani autonomii této profese, tak aby mohla lépe

slouzit Zenam a jejich rodinam.
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